
DROGADICCIÓN.

• ¿Qué es la drogadicción?

• Tipos de adicción.

• ¿Cómo se diagnostica?

• Consecuencias.

• Trastornos fisiológicos y psicológicos: 
Entre los trastornos fisiológicos convulsiones, cambios en el rit-
mo cardiaco, deterioro del sistema nervioso central, etc. 
• Deterioro y debilitamiento de la voluntad: el drogadicto se 

vuelve literalmente un esclavo del consumo de la droga, pudi-
endo llegar hacer lo que sea para conseguirla.

• Deterioro de las relaciones personales: el drogadicto ya no es 
capaz de mantener su estabilidad ni vínculos saludables, ya sea 
con familiares o amigos. Muchas veces roba o engaña para pod-
er conseguir droga. 

• Bajo del rendimiento en el trabajo o en el estudio. Se llega al 
grado de abandonar metas y planes, recurriendo a la droga 
como única “solución”.

• Consecuencias sociales: el drogadicto puede verse involucrado 
en agresiones o conflictos violentos por la pérdida de asertivi-
dad. Bajo la influencia de la droga se puede llegar a delinquir o 
cometer crímenes tales como robos o asesinatos.

• Consecuencias económicas: El uso de drogas puede llegar a ser 
muy caro, llevando al drogadicto a destinar todo su patrimonio 
y recursos para mantener el consumo.

CONSECUENCIAS.
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La drogadicción es una enfermedad que consiste en la depen-
dencia de sustancias que afectan el sistema nervioso central y 
las funciones cerebrales, produciendo alteraciones en compor-
tamiento, la percepción, el juicio y las emociones.
Los efectos de las drogas son diversos, dependiendo del tipo 
de droga y la cantidad o frecuencia con la que se consume. 
Pueden producir alucinaciones, intensificar o entorpecer los 
sentidos, provocar sensaciones de euforia o desesperación. 
Algunas drogas pueden incluso llevar a la locura o la muerte.

• Existe tolerancia y de-
pendencia aparte de:

• La sustancia se consume en cantidades 
mayores o durante más tiempo de lo 
que se pretendía en un principio.

• Existe un deseo persistente o esfuerzos 
infructuosos de interrumpir el con-
sumo o de controlarlo.

• Se emplea mucho tiempo en activi-
dades relacionadas con la obtención 
de la sustancia, consumo o recu-
peración de sus efectos.

• Se da una importante reducción de las 
actividades cotidianas del sujeto debi-
do a la ingesta de la sustancia.

• Se continúa consumiendo la sustancia 
a pesar de tener conciencia de sus po-
tenciales riesgos.

• Dependencia física: 
El organismo se vuelve necesitado de las dro-
gas, tal es así que cuando se interrumpe el con-
sumo sobrevienen fuertes trastornos fisiológicos, lo 
que se conoce como síndrome de abstinencia.

• Dependencia psíquica: 
Es el estado de euforia que se siente cuando se consume droga, y 
que lleva a buscar nuevamente el consumo para evitar el malestar 
u obtener placer. El individuo siente una imperiosa necesidad de 
consumir droga, y experimenta un desplome emocional cuando 
no la consigue.

TIPOS DE 

ADICCIÓN.

¿QÚE ES?

Se conSidera la drogadicción como un problema médico 
y Social. 

loS tratamientoS en la actualidad Son multidiSciplinari-
oS y uSualmente corren a cargo de inStitutoS con 
médicoS, pSicólogoS y trabajadoreS SocialeS para inten-

tar rehabilitar al paciente.

INFORMACIÓN ADICIONAL.

DIAGNÓSTICO.


